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【重要】コース変更についてのご連絡 
 
選⼿各位 
 
⼀昨⽇、コースの確認を⾏ったところ、コースの⼀部である萩平笠⼭線において路⾯洗掘⼯
事が⾏われており、37.25km 地点が通⾏できないことが確認されました。 
 
その結果、第 4 エイド（堂平天⽂台）と第 5 エイド（慈光寺）の間の 2 カ所（①35.15km 地
点、②37.25km 地点）でコースを変更します。 
 
【変更箇所】 
 
①  35.15km 地点から約 10m 先 
堂平⼭を下り、林道栗⼭七重線に出た後、⽬の前にあるガードレールの切れ⽬から下りてト
レイルに⼊ります。先の分岐で、笠⼭へ向かうシングルトラックのトレイルを進みます。 
 
②  37.25km 地点から約 10m 先 
交差するトレイルに⼊ります。トレイルに⼊ってすぐ左へ進み、七重⽅⾯に向かいます。 
 
最新の GPX データはこちらからご確認ください：   
https://drive.google.com/file/d/1q1VS4LRjoi92zaDV0cORIyNKQXAtcvvb/view?usp=sharing 

 
急な変更となり誠に申し訳ございませんが、選⼿の皆様の安全なルートを確保するため、何
卒ご理解とご了承のほどお願い申し上げます。 
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